
　各都道府県選手監督の皆様、「いちご一会栃木国体」出場おめでとうございます。　

栃木県ライフルスポーツ射撃協会員一同心から歓迎申し上げます。このご案内では、

50ｍ、10ｍ、ＢＲ競技の公式練習の運用についてお知らせいたします。

　まず初めに、射座への入退場は射場長の指示に従っていただきます。各射群開始

後に空き射座を確認し希望する射手に使用を認めます。希望者数が空き射座数を超

える場合は、抽選を行います。その後に射座割表の射手が使用を申し出た場合は交

代していただきます。なお射群間の交代時間が短いので、終了時刻には退場してい

ただくようご協力をお願い致します。

令和4年9月10日

50ｍ、10ｍ、ＢＲ競技の公式練習についてご案内

第77回国民体育大会

ライフル射撃競技会参加者各位 栃木県ライフルスポーツ射撃協会



50ｍ公式練習射座割表　第1日　10月4日（火）

9：00 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

大阪 三重 山梨 大分 島根 栃木 新潟 長崎 茨城 山口 秋田

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

ＦＲ60ＰＲ 10：00 福島 東京 千葉 佐賀 北海道 群馬 高知 埼玉 和歌山 富山 福井

10：10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

茨城 山梨 熊本 兵庫 山口 北海道 和歌山 石川 長野 栃木 福島

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Ｒ60ＰＲ 11：10 長崎 島根 富山 宮城 三重 鹿児島 佐賀 千葉 滋賀 徳島 埼玉

11：20 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

富山 東京 岡山 大分 埼玉 広島 石川 熊本 茨城 静岡 長崎

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

ＦＲ3Ｐ 13：00 岐阜 栃木 香川 宮城 青森 北海道 神奈川 京都 大阪 徳島 福井

13：10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

山口 北海道 東京 大分 茨城 新潟 秋田 佐賀 大阪 島根 和歌山

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

ＦＲＫ20 14：10 群馬 福島 山梨 埼玉 三重 高知 栃木 長崎 富山 福井 千葉

14：20 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

北海道 茨城 山口 富山 千葉 宮城 島根 三重 佐賀 鹿児島 和歌山

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Ｒ3Ｐ 16：00 徳島 長野 熊本 兵庫 石川 長崎 山梨 滋賀 栃木 福島 埼玉
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50ｍ公式練習射座割表　第2日　10月5日（水）

9：00 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

大阪 三重 山梨 大分 島根 栃木 新潟 長崎 茨城 山口 秋田

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

ＦＲ60ＰＲ 10：00 福島 東京 千葉 佐賀 北海道 群馬 高知 埼玉 和歌山 富山 福井

10：10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

茨城 山梨 熊本 兵庫 山口 北海道 和歌山 石川 長野 栃木 福島

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Ｒ60ＰＲ 11：10 長崎 島根 富山 宮城 三重 鹿児島 佐賀 千葉 滋賀 徳島 埼玉

11：20 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

富山 東京 岡山 大分 埼玉 広島 石川 熊本 茨城 静岡 長崎

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

ＦＲ3Ｐ 12：50 岐阜 栃木 香川 宮城 青森 北海道 神奈川 京都 大阪 徳島 福井

13：00 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

山口 北海道 東京 大分 茨城 新潟 秋田 佐賀 大阪 島根 和歌山

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

ＦＲＫ20 13：50 群馬 福島 山梨 埼玉 三重 高知 栃木 長崎 富山 福井 千葉

14：00 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

北海道 茨城 山口 富山 千葉 宮城 島根 三重 佐賀 鹿児島 和歌山

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Ｒ3Ｐ 15：30 徳島 長野 熊本 兵庫 石川 長崎 山梨 滋賀 栃木 福島 埼玉
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10ｍ公式練習射座割表　第1日　10月4日（火）

9：00 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

秋田 栃木 群馬 和歌山 熊本 東京 山形 京都 大分 神奈川 沖縄 三重

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

ＡＲ60Ｗ 10：15 香川 宮城 宮崎 静岡 愛媛 愛知 鹿児島 山口 兵庫 富山 徳島 滋賀

10：25 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

福井 岡山 佐賀 茨城 福島 広島 奈良 高知 大阪 岩手 山梨 福岡

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

ＡＲ60Ｗ 11：40 長野 岐阜 青森 北海道 千葉 新潟 石川 長崎 埼玉

11：50 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

大分 山形 奈良 長崎 北海道 兵庫 福島 東京 岐阜 埼玉 石川 香川

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

ＡＲ60 13：05 神奈川 三重 鹿児島 千葉 島根 徳島 栃木 佐賀 滋賀 山口 岡山 福井

13：20 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

福岡 大阪 千葉 岐阜 石川 鳥取 神奈川 鹿児島 広島 埼玉 香川 福井

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

ＡＰ60 14：35 静岡 茨城 秋田 北海道 和歌山 徳島 東京 岩手 岡山 兵庫 栃木 大分

14：45 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

北海道 奈良 香川 石川 岡山 滋賀 広島 兵庫 三重 岩手 千葉 佐賀

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

ＡＰ60Ｗ 16：00 東京 茨城 埼玉 福岡 岐阜 大分 山形 静岡 栃木 徳島 長野 新潟
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10ｍ公式練習射座割表　第2日　10月5日（水）

9：00 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

京都 広島 島根 岐阜 愛媛 栃木 茨城 群馬 熊本 富山 滋賀 三重

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

ＡＲ60Ｊ 10：15 徳島 福井 石川 千葉 東京 佐賀 神奈川 埼玉 大分

10：25 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

山口 愛知 埼玉 富山 徳島 北海道 和歌山 群馬 大分 新潟 千葉 岐阜

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

ＡＲ60ＷＪ 11：40 福井 鹿児島 静岡 山形 宮城 神奈川 高知 栃木 石川 鳥取 福岡 滋賀

12：20 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

埼玉 神奈川 鹿児島 大分 三重 北海道 千葉 兵庫 奈良 石川 福島 滋賀

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

ＡＲ60ＰＲ 13：20 佐賀 島根 香川 岡山 岐阜 山形 東京 長崎 福井 徳島 栃木 山口

13：30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

千葉 愛媛 兵庫 栃木 青森 石川 山形 熊本 秋田 佐賀 奈良 北海道

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

AR60PRW 14：30 静岡 香川 岩手 長崎 山口 宮崎 新潟 神奈川 福島 愛知 沖縄 和歌山

14：40 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

茨城 徳島 岐阜 大分 京都 群馬 埼玉 長野 宮城 滋賀 高知 富山

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

AR60PRW 15：40 山梨 三重 広島 東京 大阪 鹿児島 福岡 岡山 福井
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BR・BP公式練習射座割表　第１日　10月4日（火）

９：00 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

～

ＢＰ60Ｊ 10：00

10：10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

～

ＢＰ60Ｊ 11：10

11：20 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

～

ＢＰ60WＪ 12：20

12：30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

～

ＢＰ60WＪ 13：30

13：45 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

～

ＢＰ希望者 14：45

15：00 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

～

ＢＰ希望者 16：00

6

3

京都

5

岐阜

滋賀 三重 石川

栃木 高知 神奈川 山形

佐賀 埼玉

4

島根 兵庫 大分

2

岡山 岐阜 富山

1

長崎 宮城 福島 佐賀 千葉 愛媛 茨城 高知

栃木 秋田

千葉

埼玉 奈良 京都

秋田



BR・BP公式練習射座割表　第２日　10月５日（水）

９：00 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

～

BR60J 10：00

10：10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

～

BR60J 11：10

11：20 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

～

BR60J 12：20

12：30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

～

BR60J 13：30

13：40 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

～

BR60WJ 14：40

14：50 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

～

BR60WJ 15：50
栃木 富山 鳥取 福井 徳島

長崎

6

島根 秋田 群馬 和歌山 岐阜 三重

熊本 千葉 埼玉 滋賀 宮城 佐賀

5

神奈川 山形 東京 大分

沖縄 愛媛 高知 広島 岐阜

山形

4

宮崎 福島 山口 和歌山 群馬 福井

山梨 京都 栃木 島根 岡山 茨城

3

福岡 神奈川 愛知 北海道

奈良 長崎 岩手 熊本 香川

青森

2

静岡 大阪 富山 三重 千葉 鹿児島

石川 滋賀 徳島 大分 埼玉 鳥取

1

佐賀 秋田 兵庫 宮城 東京


